FORMATION
MUR A OSSATURE BOIS
POUR CONCEVOIR ET
CONSTRUIRE UNE MOB

480€ HT 48 2 jours, 16 heures

La formation Mur ossature bois est une formation trés
pratique dans laquelle vous allez construire un mur
ossature bois et une dalle en atelier. Cette formation
est destinée aux personnes souhaitant découvrir
la construction bois mais peut étre aussi tres utile
a des professionnels souhaitant confirmer leurs
connaissances techniques et réglementaires (DTU).

Prise en charge OPCO et PE

Pré-réservation sur le formulaire en ligne et validation de
votre inscription par un entretien téléphonique au moins
48h avant la formation.

Réservation sur : www.ghara.fr

LES OBJECTIFS EVALUATION
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Appliguer a un projet les regles de mise en oeuvre du QCM
DTU 312
Passer une commande de bois pour un mur a partir QCM

d'un plan de fagade.

Mobiliser ses connaissances pour réaliser la structure QcM
d'un mur ossature bois selon la technique du DTU 31.2

PUBLIC & PREREQUIS

Mobiliser ses connaissances pour réaliser la dalle bois
et lisolation des murs.

T NN |

Professionnels de la construction, architectes,
artisans, ingénieurs en bureau d'étude, maitres
d'ceuvres et particuliers avec un projet
d'autoconstruction.

Iln'y a pas de prérequis pour cette formation.

JOUR1: LES MURS

DEBIT ET ASSEMBLAGE DES MURS

Nomenclature du mur ossature bois
Implantation des baies

Regle de couturage

les organes de fixation : vis VS clous

Débit des bois

Assemblage des cadres

La méthode 3-4-5

Couturage des panneaux de contreventement

ACCESSIBILITE

Nous sommes a 'écoute de vos besoins
spécifiques d'adaptation pour vous permettre
de suivre cette formation quelles que soient vos
difficultés.

Pour prevoir une adaptation vous pouvez
contacter Aude Jimenez : aude@ghara.fr
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LATECHNIQUES OSSATURE BOIS DTU 31.2

Vidéo commentee

Regles simplifié du DTU

La stabilité au vent d'un ouvrage
Réaliser le plan de chantier d'un mur
Reéaliser une fiche de débit des bois

ENCADREMENT

Formateur spécialisé dans la construction bois
avec une grande expérience du terrain.
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Présentation des formateurs

LEVAGE ET REGLAGE DES MURS

Levage des murs et mise a l'aplomb
2 Mise en place des lisses de chainage
> Labels et certifications du bois

2  Les déformations du bois

02

METHODES PEDAGOGIQUES

Formation sur la base d'une présentation
regroupant photos, exemples, vidéos. Cas

pratiques. Méthode pédagogique participative.
Support pedagogique remis au format DV
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JOUR 2 : ISOLATION

POSE ISOLATION, MEMBRANES ET GESTION DE
L'HUMIDITE

La valeur SD des matériaux

Gestion de Uhumidité dans les parois (point de rosé)
Laregle du facteur 5

Laregle des 1/3-2/3

Parepluie et liteaux

Mise en oeuvre isolation entre montants
Mise en oeuvre du pare-vapeur

Les passes cables

Les adhésifs

Fonction et avantage du pare-vapeur
Les raccord de membranes

ISOLATION

Décripter un certificat ACERMI

Choisir un matériaux isolant : les 5 critéres
La notion de confort thermique

La RE2020 c'est quoi ?

Dessiner un plan de chantier

Dessiner un complexe de mur (3 groupes)

AVIS CLIENT

Mon métier c'est la couverture et jai pu asseoir les
connaissances que javais visuellement sur les chantiers.
Avec cette formation, j'ai compris le principe constructif de
la maison ossature bois.

Damien Ars - Couvreur

. V.

-' Ghara -

MOYENS PEDAGOGIQUES

La partie pratique sera réalisée dans un atelier
équipé de loutillage adapte.

La salle de formation est équipée d'un écran et
d'un vidéo projecteur, de sanitaires et d'assises.
Elle est accessible PMR sur demande.

Le diaporama diffusé mentionne les sources
documentaires sur lesquels la formation

\ s'appuie. J

CATEGORIE ET SANCTION

Cette formation est une formation
professionnelle de catégorie 6 au sens de
larticle L6313-1 du Code du travail.

Elle est sanctionnée par un certificat de
realisation et validée par feuille de présence.

Elle peut étre prise en charge dans le cadre
des financements mutualisés de la formation

\ professionnelle. J

FORMATION A DISTANCE

Cette formation n'est pas disponible en FOAD.




